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Resumen. En este articulo se intenta hacer un acercamiento a los distintos estilos de aprendizaje, en concreto a los
alumnos que presentan un estilo tedrico o activo con preferencia alta o muy alta, y como estos estilos influyen en el
diseflo de la presentacion de contenidos en la Web. Para clasificar los estilos de aprendizaje se utiliza la
clasificacion propuesta por Catalina Alonso, Domingo J.Gallego y Peter Honey, en la que hay cuatro estilos de
aprendizaje: Tedricos, Activos, Reflexivos, y pragmaticos. Se explica el desarrollo de una herramienta
educativa denominada FEIJOO, y que realiza una adaptacion a los estilos de aprendizaje activo y
tedrico con preferencia alta o muy alta . Para finalizar, se propone un ejemplo de adaptacion de un
capitulo de Introducciéon a HTML.

Introduccion

Los cursos on-line han hecho que algunos alumnos adquieran los conocimientos que se
exigia en una determinada materia, sin embargo otros alumnos, en las mismas condiciones,
no eran capaces de asimilar los contenidos.

Todo esto nos lleva a formular la siguiente pregunta: ;Porqué hay alumnos que aprenden
y otros no con este tipo de herramientas educativas?.

Parece que la respuesta estd relacionada con los estilos cognitivos o de aprendizaje que
tiene una persona. Cada persona tiene un estilo en el cual destaca y si somos capaces de
adaptar la forma de presentar los contenidos a cada estilo cognitivo, probablemente
conseguiremos que haya un aprendizaje efectivo.

Catalina Alonso, en “Estilos de Aprendizaje” afirma que :”Cuando el ordenador lo que
hace es repetir los esquemas de la docencia tradicional centrada en el profesor, no se tienen
en cuenta los estilos de aprendizaje de los alumnos. Pero ,sin embargo, cuando se preparan
contenidos con caminos de aprendizaje plurales a eleccion del alumnos, los estilos de
aprendizaje se convierten en un elemento mas a tener en cuenta en el disefio”.

1. Estilos de Aprendizaje

Catalina Alonso define los Estilos de Aprendizaje como “los rasgos cognitivos, afectivos y
fisiologicos, que sirven como indicadores relativamente estables, de como los discentes
perciben, interaccionan y responden a sus ambientes de aprendizaje”.

P.Honey y A.Munford (1986) parten del trabajo realizado por el D. Kolb (1984), para
llegar a una aplicacion de los Estilos de Aprendizaje en la formacion de directivos del
Reino Unido.

Para P. Honey y A. Mundford hay cuatro estilos de aprendizaje, que a su vez son las
cuatro fases de un proceso ciclico de aprendizaje: Activo, Reflexivo, Tedrico y Pragmadtico

Crean un cuestionario, el Learning Styles Questionnarie (L.S.Q) que estd compuesto por
ochenta items. El individuo ha de responder si esta de acuerdo o en desacuerdo a todas las
preguntas.



Catalina Alonso describe las caracteristicas principales de los estilos. Nosotros nos vamos
a centrar en el estilo Teorico y Activo.

De esta manera, las caracteristicas principales del estilo Teorico son : Metddico, Logico,
Objetivo, Critico, Estructurado y las caracteristicas del estilo Activo son: Animador,
Improvisador, Descubridor, Arriesgado, Espontaneo

2. Cuestionario de CHAEA

Catalina M. Alonso junto con Peter Honey proponen otro cuestionario- CHAEA- para
determinar el estilo de aprendizaje de una persona.

Una muestra de dicho cuestionario se encuentra en la siguiente direccion Web:
http://www.ice.deusto.es/guia/test0.htm, en la que se puede rellenar dicho cuestionario y
obtener de esta manera el estilo cognitivo en el cual se destaca.

Este cuestionario es una relacion de 80 items breves, a los que hay que responder:
con un signo + si se estd mas de acuerdo que en desacuerdo y

con un signo — si, por el contrario, se estd mas en desacuerdo que de acuerdo.

Se deben responder a todos los items.

Aleatoriamente estan distribuidos, en el cuestionario, los veinte items correspondientes a
cada Estilo de Aprendizaje: Activo, Reflexivo, Teorico y Pragmatico. De esta forma
obtenemos los datos precisos para medir el nivel de utilizacion de cada sujeto respecto a
los cuatro estilos.

Una vez rellenado el cuestionario se suman las puntuaciones obtenidas para cada estilo y
se bareman. Los resultados obtenidos se clasifican en cinco niveles: Preferencia muy Alta,
Preferencia Alta, Preferencia Moderada, Preferencia Baja, Preferencia Muy Baja.

Todas las personas destacamos en un estilo de aprendizaje especialmente, pero pueden
darse casos de obtener en las que puntuaciones no sean tan claras, con lo cual se tendrian
caracteristicas muy marcadas en el primer estilo en el que domina, pero con caracteristicas
del segundo. Los estilos en los que un individuo tiene menos preferencia pueden ser
aprendidos, desarrollados y mejorados, pero esto requiere un proceso de entrenamiento
largo y costoso.

3. Adaptacion a los estilos de aprendizaje

3.1. Tratamiento de los caso tedricos y activos con preferencia alta y muy alta

Utilizamos el cuestionario de CHAEA para determinar el estilo del alumno. El software
analizard las respuestas dadas por un alumno al cuestionario, contando las respuestas
puntuadas con + (mdas de acuerdo) y con — (menos de acuerdo) de entre las 20 preguntas
correspondientes a cada estilo. A partir de este andlisis obtendremos un baremo, con lo que
al alumno se clasifica dentro de un estilo aprendizaje.

Las caracteristicas que favorecen el aprendizaje tenemos que implementarlas en la
presentacion de contenidos en el ordenador y para ello seguimos el articulo publicado por
Esther del Moral. En el caso de los alumnos con preferencia alta o muy alta al estilo
tedrico tenemos que recordar que es un alumno al que le favorece un aprendizaje basado en
conceptos y presentado de una manera estructurada.

Requieren que los contenidos estén organizados en conceptos. No le interesan demasiado
los ejercicios, sino que ellos van a ir obteniendo el conocimiento inductivamente.



Aprenden memoristicamente y en la presentacion de los contenidos dan mucha
importancia a elementos textuales y graficos que sean intuitivos y acordes con lo que se
explica.

Los alumnos con un estilo Activo con preferencia alta o muy alta recordemos que no les
interesan los temas muy teoricos, prefieren la practica, y es un alumno que necesita tener
interactividad con lo que aprende. Para obtener esa interactividad precisan realizar muchos
ejercicios y ver el resultado. Quieren tener una retroalimentacion de lo que estan
realizando. Para ellos son muy buenos los experimentos, ya que siempre obtienen una
salida y si ven que lo obtenido no es lo deseado, cambiaran las variables o los paradmetros
de dicho experimento para, -de esta manera-, volver a tener un feed-back .

4. Feijoo

Feijoo es una herramienta que permite la adaptacion a los estilos de aprendizaje en el caso
de los alumnos tedricos y activos con preferencia alta o muy alta.

Esta herramienta tiene dos funciones :
-Ayudar al profesor y
-Adaptar a los estilos de aprendizaje.

En la primera funcion, es el profesor el que introduce los contenidos de una determinada
materia de acuerdo a una programacion educativa.

5. FEIJOO -Adaptacion De Contenidos A los Estilos De Aprendizaje

En este apartado se explica como realizamos la adaptacion.

5.1. Estructura de la informacion
La informacion se organiza en forma de arbol. Los nodos hoja tienen informacién, y los
nodos con hijos tienen informacion y enlaces a cada uno de sus hijos.

Supongamos que el subarbol de la figura 1 contiene la informacion referente a la forma de
representar texto, dentro de un curso de HTML.

Texto
I [ I I
Estilos Bloques Cabece- Tipogra-
logicas de te vt T fia
Estilos A livies - La eti
ficicas cidr quaeta ford

Fig. 1. Subarbol con la informacion relativa a la representacion de texto en HTML.
Cada nodo de este arbol es una pagina html. El nodo Texto contiene una introduccion
sobre el uso de texto en paginas web, y los enlaces a todos sus hijos; el nodo Estilos
Légicos, contiene informacion sobre los Estilos Logicos, y asi sucesivamente hasta llegar
al nodo Tipografia, que contiene informacion sobre las distintas tipografias.

5.2. Usuarios Activos

A este tipo de usuarios les gusta poder practicar a la vez que van recibiendo las lecciones,
por lo que les ofrecemos la posibilidad de realizar ejercicios on-line.



Para ello, tras presentarles los contenidos didéacticos correspondientes, presentamos un
campo de texto donde se puede introducir cédigo HTML, para poder poner en practica los
conocimientos adquiridos.

3 Prueba de Cabeceras - Microsoft Internet Explorer  [H[S][E3

Cabeceras Mi cabecera

Las cabeceras se utilizan en HTML para poner titulos a las pagmas. | Otra cabecera
mucho texto, pués nos van a permitir, mediante el uso de diferentes t
mediante una jerarquia de titulos que van a destacar las diferentes im
documento completo.

Para infroducir cabeceras en HTML se utiliza la pareja de etiquetas
desde 1 a6 segin la importancia relativa del cabecero, correspondie

Esta son etiquetas que pertenecen al estilo 1égice, ¥ presenta el texto
de linea doble entre la cabecera y el texto que le rodea en el docume

RUEBA LO QUE APRENDISTE:

1. Introduce distintos tipes de cabeceras

<h2>Mi cabecera</hZ> =

<h3>Otra cabecera</his

| ||
Enviar | Borar |

Fig. 2. El usuario activo puede introducir coédigo HTML on-line y ver los resultados
En la figura 2, podemos ver la apariencia del nodo Cabeceras para un usuario activo. Como
se puede observar, tras el contenido didactico, aparece el campo de texto y los botones de
“Enviar” y “Borrar” correspondientes. La ventana que aparece arriba a la derecha, es el
resultado obtenido tras pulsar “Aceptar” después de haber escrito en el campo de texto
“<h2>MIi cabecera</h2> <h3>Otra cabecera</h3>".

5.3. Usuarios Teoricos

Los usuarios tedricos no precisan de probar continuamente lo que van aprendiendo, asi que
se les presenta la informacién con una serie de ejemplos resueltos, en los que pueden
comprobar la aplicacion practica de lo explicado anteriormente.

En la figura 3 podemos ver la apariencia del nodo “Cabeceras” para un usuario tedrico.

7 Cabeceras - Microsoft Internet Explorer mEE

Las cabeceras se utilizan en HTML para poner titulos a las pdginas. Estos tiulos son muy dtiles en las paginas que poseen
mucho texto, pués nos van a pernutir, mediante el uso de diferentes tamafios en los titulos, dividir un documento en secciones
mediante una jerarquia de tiulos que van a destacar las diferentes importancias de los bloque de texto que van a formar el
documento completo

Para miroducir cabeceras en HIML se utiliza la pareja de etiquetas <Hn=...</Hn>, donde n es un mimero entero que va
desde 1 a & segin la importancia relativa del cabecero, correspondiento el tamafio estandar al tamafio 3

Esta son etiquetas que pertenecen al estilo 16gico, ¥ presenta el texto mclmdo entre ellas en negrita, creando ademas un salto
de linea doble entre la cabecera v el texto que le rodea en el documento

[EJEMPLOS:
1. Cabecera de mvel 1.
Codigo <hri>Una cabecera</his
Wisnalizacién:

Una cabecera

2. Cabecera de nivel &
Cédigo: <h6rOtra cabecera</h6>
Visnalizacién: [l cdzen

[EJERCICIOS PROPUESTOS:

1. Creauna pégina web enla que se aprecien los distintos tipos de cabeceras, desde la de nivel 1 hasta la de nivel 6

Fig. 3. Nodo Cabeceras para un usuario Tedrico. Se le muestra la informacion y ejercicios resueltos y propuestos.

Como se puede observar, en las paginas para usuarios Tedricos:

Primero aparece el contenido didactico, donde se explican los conceptos correspondientes.
El contenido didactico es el mismo en usuarios Tedricos y en usuarios Activos.



Después, se exponen una serie de ejercicios resueltos y otros sin resolver, y se anima al
usuario a realizar por su propia cuenta estos ultimos. Aqui es donde radica la diferencia
con las paginas de los usuarios Activos, ya que en vez del campo de texto para introducir
codigo, se muestran ejemplos y se insta al usuario a resolver ejercicios propuestos.

5.4. Navegacion

El usuario puede optar por navegacion en lineal o navegacion en arbol, pues estos modos
de navegacion no son exclusivos: en el recorrido por el curso se puede utilizar unas veces
una estrategia y otras veces otra. Veamos en que consiste cada tipo:

El primer caso —navegacion lineal—, estd pensado para facilitar la navegacion al usuario
por todo el contenido didéctico: se ofrece la posibilidad de utilizar la visita guiada. Esto se
consigue con un enlace llamado Siguiente, que lleva automdaticamente al usuario al
siguiente nodo del recorrido..

En el caso de la navegacion en arbol, cuando aparece un ment, el usuario escoge una de
las opciones de este, sin utilizar la opcidn siguiente, lo que le lleva a un nodo que no tiene
porque corresponder con el siguiente en la visita guiada.

5.5. Caracteristicas de FEIJOO
Entre las caracteristicas que tiene podemos mencionar:

1. Puede introducir el contenido cualquier persona sin necesidad de saber nada de
HTML. Lo unico que tiene que hacer es introducir los conceptos y los ejercicios en la
base de datos y la herramienta genera dindmicamente el codigo html que permite la
visualizacion de los contenidos.

2. Es una herramienta adaptada a los estilos de aprendizaje. El profesor, como persona
encargada de introducir los contenidos en la base de datos, afiadira informacion en la
base de datos segun el estilo de aprendizaje del alumno. Asi si quiere generar
informacion para los tedricos introducira los datos en la tabla Teodricos; para los activos
introducira datos en la tabla de los Activos y podra crear tantos ejercicios como deseé.

3. Distintos tipos de navegacion: en forma lineal o de arbol. Estos tipos de navegacion
hacen que el alumno disponga de caminos de aprendizaje plurales.

4. Adaptacion personalizada al alumno. Tenemos una tabla Usuarios en la que
guardamos informacion del alumno. En dicha tabla tenemos el estilo de aprendizaje del
alumno, la direccion IP desde la que se conecta y el ultimo nodo que ha visitado.
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