Una ventana para poder mirar al futuro

José David Abad Lopez

Resumen: Esta comunicacion narra mi experiencia como persona con discapacidad, es una
continuacion de la primera que presenté en el anterior Congreso. En ella expongo mis vivencias en
estos ultimos dos afios asi como mi incorporacioén al Centro Ocupacional “La Noria”. En este
Centro Ocupacional he desarrollado muchas actividades que menciono en la comunicacion, he
encontrado amigos, nuevas actividades, nuevas ocupaciones, nuevas ventanas... Sin embargo
continuo esperando un lugar en el cual pueda desarrollar trabajos relacionados con mi especialidad
de Auxiliar Administrativo en FP. Por ello solicito a la Administracion que opte por una postura
comprometida con el proposito de encontrarnos un hueco en esta sociedad.

Abstrac: I have my experience like person disability. I want to count my life in these last two
years as well as my incorporation to the Occupational Center La Noria". In this Occupational
Center I have developed many activities, I have found friends, new activities, new occupations,
new illusions... however | continue waiting a place in which can develop works related with my
specialty of Administrative Assistant in Professional Formation. For I request it to the
Administration that opts for a committed posture with the purpose of being a hole in this society.

Mi nombre es Jose David, tengo 28 afnos, resido en la Algaida y soy una persona con
paralisis cerebral.

Dedico una vez mas esta comunicacion a mi familia, por su apoyo y confianza en mi
durante todos los dias de mi vida y por creer en mi capacidad de poderme desarrollar en
un entorno laboral.

En el segundo Congreso de “Las Nuevas Tecnologias en la respuesta educativa a la
diversidad”, celebrado en Murcia en septiembre del afio 2002, presentaba una
comunicacion bajo el titulo “Que no muera mi ilusion”, en ella solicitaba a la
Administracion Publica, a las empresas publicas y privadas, asociaciones, etc, que nos
dieran el puesto de trabajo para el que nos habian formado, que no mataran la ilusion
por la que tanto y tantos luchamos y creimos...

Sin embargo no obtuve respuesta de ninguna entidad ni publica ni privada.

Hasta septiembre de 2003, mi vida se limitaba a estar en casa, la falta de ocupacion
profesional intentaba compensarla leyendo, una actividad que me ayudaba a superar el
dia a dia y a hacer mas llevadero un futuro sin ventanas.

Es en el verano del ano 2003, cuando a través de los Servicios Sociales del Valle de
Ricote me aconsejan que en el Centro ocupacional “La Noria” en Abaran podria
desarrollar y poner en practica mis estudios informaticos para desempeiar un puesto de
trabajo. Asi en el mes de septiembre de 2003 comienza mi asistencia a dicho centro.

El centro me recibe, no dispone de la suficiente informacion sobre mi cualificacion y
por ello enfoca mi actividad en los talleres, en musica y expresion corporal. No obstante
yo me siento muy bien, tengo un centro al cual asistir y desempenar una actividad, un
lugar donde continuar desarrollando mis inquietudes, conociendo a otros amigos,
descubriendo nuevas ventanas...

Entre muchas de las actividades que me motivaron mencionaré:

e Participacion en las primeras Jornadas de Discapacidad celebradas en Archena.



e Formacion de la Coral Valle de Ricote y Grupo de expresion corporal de C.O.
“La Noria”.

e Actuacion en distintos pueblos de la region con motivo de las Navidades 2003.

Gracias a este centro he conocido a personas que creen en nosotros, que trabajan por
nosotros y que apuestan por nuestra integracion laboral. Ademas personas minusvalidas
como yo, disponemos de la posibilidad de asistir a un centro que antes no existia. Por
ello mis compafieros y yo nos sentimos muy orgullosos de poder pertenecer a este
centro, es una nueva posibilidad la que tenemos a nuestro favor.

Sin embargo, en Enero, como cualquier otra persona en momentos de su vida, la
soledad se apoder6 de mi, la profesora habia tenido que marcharse, y con ella también
emigraron mis deseos de hacer cosas, de luchar, me sentia desesperado.

Vino una profesora a ayudarnos en el taller de Imprenta y posibilité el que pudiésemos
hacer cursillos relativos a la misma.

Actualmente estoy realizando un cursillo de imprenta y por las tardes desempefio
trabajos en el taller y en el coro. Lo positivo de este cursillo es que puedo recordar y
actualizar todo aquello que aprendi en F.P, y ampliar nuevos conocimientos.

Deseo continuar aprendiendo, enriqueciéndome, teniendo nuevas experiencias sociales,
y por ello personas como yo esperamos la apertura de cursos que posibiliten el poder
demostrar las muchas cosas que podemos aprender y en los muchos ambitos e los que
podemos colaborar.

En este Centro Ocupacional se encuentra gente que aprueba y apuesta por lo que se
realiza y gente que no estd de acuerdo. Yo tan solo llevo un afio, y he encontrado
muchas actividades que puedo desarrollar, como hacer libretas, contar folios, realizar
ejercicios de contabilidad, (esto ultimo gracias a mis estudios de Auxiliar
Administrativo). Sin embargo hecho de menos el poder desarrollar trabajos
relacionados con mi especialidad, trabajos en los cuales yo pueda perfeccionar mi
aprendizaje dentro de este centro a la vez que desempeio tareas laborales. Aun a pesar
de no tener un lugar donde realizar las labores de administrativo para las que he
estudiado al menos tengo un lugar que me hace un sitio, donde puedo cantar y actuar,
encontrar nuevos amigos con los cuales divertirme, y valoro que eso no es poco.

Pero hay que seguir adelante, por ello continuo al igual que hace dos anos realizando
una llamada a la Administracion para que contintie, para que no pare, para que no cese
de abrir ventanas...

Espero que el esfuerzo realizado por mi familia, por muchos profesionales y por mi
mismo algun dia sirva para generar nuevas salidas. El esfuerzo y voluntad de las
familias y personas con discapacidad se perderd si la Administracion no opta por una
postura comprometida con el proposito de encontrarnos un hueco en esta sociedad de la
cual formamos parte.

Seria bonito poder contar en el proximo Congreso los avances y retos de la Inclusion
Laboral de las personas con discapacidad.

Seguiremos luchando para que sea una realidad, con vuestra ayuda podemos
conseguirlo.






