PROLOGO

1, « . . ,

Cuenta Paulo Coelho : “cuando empieces tu camino, encontrards una puerta con una
frase escrita en ella. Vuelve y dime qué dice esa frase. (...) Un dia ve la puerta y vuelve junto
al maestro. —Estaba escrito al comienzo del camino: «Esto no es posible» — dice.”

Efectivamente, tener en las manos un libro sobre como utilizar las tecnologias de la
informacion y la comunicacidon en personas con trastornos del espectro autista, era, apenas
hace unos afios, una utopia.

En la ultima década se han producido importantes avances conceptuales y
metodoldgicos que han influido significativamente en la forma de organizar y planificar la
respuesta educativa a los alumnos con necesidades educativas especiales. Hemos avanzado de
un modelo centrado en el déficit (caracterizado por el establecimiento de categorias y por
etiquetar; destacando las causas de las dificultades de aprendizaje y obviando otros factores)
(Ainscow ,1995%), a la Atencién a la Diversidad centrada en el modelo curricular
(caracterizado por una escuela comprensiva, con caracter integrador, no etiquetador, que
asume la heterogeneidad, y que utiliza practicas que respetan la diversidad en un marco de
igualdad) (Arnaiz, 2003°).

Desde la perspectiva de la “escuela inclusiva”, se hace imprescindible contar con una
diversidad de medios y recursos para responder a las necesidades de los que en ellas
participan; y donde los medios se puedan adaptar a las necesidades de los receptores de la
comunicacién (Cabero y otros, 2000%).

En este contexto, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) pueden
ser un elemento decisivo para mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad y,
en algunos casos, una de las pocas opciones para poder acceder al curriculum escolar,
posibilitar la comunicacion, o facilitar su integracion social y laboral.

Paradojicamente, el desarrollo de las nuevas tecnologias en el ambito educativo no
solo ha generado nuevas oportunidades, sino también nuevos riesgos. Particularmente dos: la
“exclusion digital” y la descontextualizacion curricular con la que en la mayoria de las
ocasiones se utilizan las tecnologias.

El término "exclusion digital” (también denominado brecha digital o divisoria digital)
se refiere a la distancia entre quienes pueden hacer uso efectivo de las herramientas de
informacién y comunicacion y los que no pueden por ser personas mayores, personas con
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discapacidad, analfabetos y/o analfabetos tecnoldgicos, y personas con limitaciones
econdmicas o en situacién marginal (Gutiérrez, 2001°).

Las causas que generan “exclusion digital” pueden ser varias: ausencia de politicas
especificas sobre TIC y discapacidad; dificultades de acceso a las infraestructuras
tecnoldgicas; insuficiente formacion del profesorado en y para el uso de las TIC; ausencia de
referentes y apoyos en materia de TIC y necesidades especiales; o escasa aplicacion y
promocion de los estandares y directrices del “Disefio para todos”; son algunos ejemplos.

En este sentido, avanzar hacia la “inclusion digital” significa garantizar la
participacion plena de todos, en igualdad de condiciones, en la Sociedad del Conocimiento.

En contextos escolares, el concepto de Inclusion Digital se traduce en conseguir la
maxima utilizacion de los recursos informaticos tanto para atender al alumnado con
necesidades educativas especificas, como para la normalizacion de las TIC de uso comun
(disefio para todos), y la preparacion/formacion del profesorado en su transformacion, uso y
aprovechamiento, contemplando la adquisicion y adaptacion de hardware y software
adecuado a las necesidades de este alumnado; garantizando la disponibilidad de tecnologias
de ayuda a la comunicacion aumentativa para los alumnos que lo precisen; fomentando el
disefio accesible en la elaboracion de recursos (tanto comunes como especificos) multimedia
y servicios de red e Internet; e impulsando la formacion y la creacion de grupos de trabajo,
seminarios y proyectos de innovacion e investigacion educativa cuyas lineas de accion se
centren en la utilizacion y/o el analisis, catalogacion y evaluacion de las TIC en la atencién a
la diversidad. (Soto y Fernandez, 2004°).

Por otro lado, si pretendemos que las TIC ademas de incorporarse a las aulas, también
se integren en el curriculum, se ha de evitar que su uso se convierta en una actividad
descontextualizada del desarrollo curricular. Fernandez’ (2002) apunta que todo esfuerzo en
el uso, investigacion, desarrollo o creacion de materiales y experiencias con las TIC no puede
darse por bueno si no forma parte integral del plan de centro y de los proyectos curriculares.

El trabajo del profesor Francisco Tortosa aborda, con gran acierto, ambas realidades.

Por un lado demuestra que, hoy en dia, utilizar las tecnologias en la respuesta
educativa de los alumnos con trastornos del espectro autista no es una utopia sino una
realidad; evitando asi su “exclusion” de la Sociedad del Conocimiento. A partir de una
exhaustiva relacion de las necesidades educativas especiales derivadas de las dimensiones del
espectro autista, el autor nos muestra un extenso catdlogo de recursos y programas
informaticos que pueden ayudar en la tarea de dar respuesta a esas necesidades.
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Por otro lado, y con la finalidad de conseguir una efectiva integracion curricular de los
medios, Francisco Tortosa realiza lo que a mi modo de ver es imprescindible en toda
intervencion educativa con TIC: la evaluacion de los recursos y materiales multimedia. En
esta linea, evalua los aspectos curriculares de mas de sesenta programas educativos, hace un
analisis de los contenidos curriculares que desarrolla, y por ultimo, los relaciona con las
necesidades educativas especiales de los alumnos con trastornos del espectro autista.

El autor nos introduce ademas, en un interesante capitulo, a esa particular y atn poco
conocida forma de pensar y actuar de las personas con autismo de alto nivel o con trastorno
de Asperger; a partir del analisis de sus paginas web.

Nos encontramos pues ante un libro que nos ofrece, no s6lo una extensa guia de
software genérico y especifico de interés para la atenciéon a la diversidad, sino también
estrategias, recursos € instrumentos para la utilizacion e integracion de esos materiales en el
aula.

Evidentemente, un libro como éste s6lo puede escribirse desde la experiencia y la
practica de quién trabaja a diario con alumnos con trastornos generales del desarrollo; y su
autor, Francisco Tortosa, lo lleva haciendo desde hace 23 afios.

Coelho contintia: “- ;Donde estaba eso escrito, en un muro o en una puerta?. -En una
puerta — responde. —Pues pon la mano en la manecilla y abre. El discipulo obedece. Como la
frase esta pintada en la puerta, se va moviendo con ella. Con la puerta totalmente abierta, ya
no se puede leer la frase, y sigue adelante”.

No me cabe la menor duda de que este libro ayudaré a abrir muchas puertas que llevan

escrito «Esto no es posibley.
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Consejeria de Educacion y Cultura.

13



